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مع العدد هدية : لحبة ميقى د وهينو الحيوانات .من الككيون 


الدلون 


معاصضددىفائكه 
عريزى سمير ٠٠٠‏ 
© الاحظ أن مجلة سم بدات تكثر فى الايام الاخرة من القمص 
الكاملة وتقلل من السلسلات .. واثااحب المسلسلات لمانا 1 
محمد نبيل البوغوثى 7 عمان » 
صديقى .. احاول أن اعمل توازنا بين محبى المسلسلات ومحيى القصص 
الكاملة .. فيل هذا يرضيك 1 





7 





11 


© اقتراحات واراء الطيفة وصلتنى هذا الاسبوع 

الصديقة ايمان عثمان 7 الخرطوم »تقول لماذا لا تقدمون صفحة للبنات 
.. صديقتى ... التعليم الان آصبح مختلطا فى المدارس وانا ايضا أقدم 
فى مجلتى كل ما يهم الصبيان والبنات 

© والصديق مصطفى ابو ديب من اللاذقية سوريا يقول ان اعداد سمير 
التى تصل الى هدينة اللاذقية قليلةلا تنجاوز !١.. ١‏ ) علد .. 

شكرا'يا صديقى وقد بلغت ادارةالتوزيع لزيادة الاعداد 
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مجاة |اسبوهية تصبدرها در الهلال 
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هذه اللعية تلمب بها كما تلصب بلعبة الدوميئو الممروفة ذات الارقام 

واليك طريقة اللمب : 

1 ب قص بالقص عند الخطوط الطولية والعرضية بدقة تامة . 

؟ ب بعد أن تقص » ستجد آمامكم؟ كارتا تحمل رسوما لحيوانات غير 
كاملة » فمثلا تجد راس حيوان فكارت وباقى حسمه فى كارت ار 

؟ ب يلعب اللعبة لاعبان .. وكللاعب يأخد ٠7‏ روت والكروت الباقية 
والتى عددها كارتا توضع مقلوبة فوق بعضها على المنضدة . 

يبدا اللعب بان يضع اللاعبالذى عليه الدور كارتا على النضدة 

53 قاد أكان اللاعب الثانى لديهالكارت الذى يكمل كارت زميلدفيضعه 


الاشتراك السنوى : م 

قيمة الاشتراك السنوى - 
عددا ب فى الجمهورية 
العربية المتحدة وبلاد اتحسادى 
البريد العربى والافريقى .16 * 
فرشا صافا ‏ فى سائر انحاء 
العسالم 4 دولارات او 1ه 
شلنا . والقيمة تسدد مقدما 


لقسمالاشتراكات بدار الهلال: 
فى ج . ع . م . والسودان 
بحوالة بريدية - فى الخارج 
بتحويل أو بشسيك:,بصرق 
قابل الصرف فى ج.ع.م. - 
والاسعار الوضحة اعلاه 
بالبريد العسادى - وتضاف 
سوم البريد الجوى والمسجل 
9 على الاسمار المحددةعند الطلب 





بجانبه .. واذا لم يجده عنده فعلية بآن يسحب من الكروت 7 
والوضوفة عن ناته ٠.‏ ا 
من ينتهى من وضع كروته على المنضدة أولا فهو اللاعب الفاتزن .. 








محمت ابراهيم على 
ثالثة ابتدائى 14 / 


محمد أحمد محمد 


محسن محمد عبد الوهابة 
ثانية ابتدائى 18 ب 3 


دابعة ابتدائى إلى 7 0 


محمد عبد العزيز 
ثانية اعذادى .م /ا 





عي اللا محيد 
ثانية اعدادى 0٠‏ بي 





/ 
حب (ون 


حب الوطن 


من الصديق : محمود محمد ابوزيد 


آدرض الوطن 
من الصديق : محمد ميد السلام 


فاز كل هن الصديقين محم ودابو زيد ومحمد عيد اللام الجندئ 
بعلبة الوان وبنشر رسومهما فتهنثة لهما ‏ 


© © © © © © © © © © © © © © © 
كبا د متت الا تي ست د 


قصة قصيرة 

فى يوم من الايام قام المسدوانعلى قرية فى فييتنام واخف الناس 
يتطومون لفداء أراضيهم وكانتبينهم عائلة فقيرة تطوع كل افرآدهاحتىالام 
العجوز وكان فى المائلة شاب فىالمثرين من العمر فتطوع وذهب ممم 
الفدائيين لتدمير مواقع المدو بيثماقتل ابوه وامه فى غارة من الطائرات 
واخد رفاقه يدمرون المواقع والدبابات بيئما تلقى الشاب آمرا بالذهابلوضع 
الالغام فى الطريق الذى سيمر فيهبمد ساعة وتصف عدد من .دبابات 
العدو قذهب الثاب ونجح فى مهمتهدوحاث بينما هو يهم بالعودة الى 
موقعه أنكانت الدبابات فد وصلت ولم يقدر على العودة فكان ممه عدة 
من الدخبرة فرمى بنفسه فوق الدبابة لتمطيل مرور الدبابات الياقية كن 
تنفجر بهم الالغام . . 

فائفجر هو والدبابة وبقيةالدبابات لقد ضحت 
فى سبيل خدمة ومحبة عظيمة هىخدمة ومد 

من الصديق 

الجمهورية العربية السورية _دمشق المتوان : 

البكرى رقم المنزل ب 39 


فاز الصديق : سامر العثى منسوريابمجلد سمر ونشكر الصديقين* 
جرجس زامسر ب طارق حامد علىشعورهما الوطنى العميق الذى عبرت 
عنه . قصصهما ب والى الصديقة املمحمود محسن ومحمود الهوارى 
وايئاس مرسى وطارق الحسينى : نهنئكم على موهيتكم فى كتابة القصة.. ٠‏ 





العائئة بروحها ودمها 








- المتى 
باب ,توما إجادة 


حععالية طايع 


آصدقاتى الاعزاء 
قبل مايو عام ,186 لم يكن أحد 
يسمع عن شىء اسمه طابع بريد .. 
وحكاية اختراع الطابع ترجع الى انه 
فى يوم .. فى أواخر سمئة 1885 كان 
فيه شخص اسمه زولاندهيل » وكان 

إل فى منطقة البحيرات فى شما 












وفلبتها وأعادتها له وهى تمتذر لانها 
لا نملك المبلغ اللازم دفعه لاسستلام 
الرسالة .. فاشفق عليها « هيل ») 
ودفع لها أجر الرسالة .. ولكنها 
رفضت ! وف منافشة ذكية مهها 
استطاع هيل آن يقف على الحقيقة 
وهى أن الخطاب مرسل من شفيقها 
الذى يعمل فى لندن وقد رسسم بعض 
الاشارات المتعارف عليها فى ظمر 
الرسالة تفهم منها أنه بصحة جيدة 
واعترفت ل ١‏ هيل » أنهما يتبادلان 
يقة مجا: 





الرسائل بهذه الطر, جانا .. | 
فكر هيل فى طريقة لتنظيم خدمة 

البريد وانتهى الى اختراع طابع 
يد باع للجيهور 







السعر يجسع 
ثمن الورق وقيمة الرسم على أن 
وضع الرسالة داخل ظرف له نموذج 
خاص يكتب عليه اسم وعئوان اإرسل 
اليه .. 
لكن كان فيه حاجات كثيرة لاحظها 
الناس على .. يمكن كانت السبب 
فيما بمد لتطورى وتقدمى , ,ساقولها 
لكم الاسبوع القادم .. الى اللقاء 


طابع البريد 





تجدحدرم ترنرن1؟ 
أدل طابع بريد فى المإلم 
بقية ناد سمي 
صفحتىي 173١ » 7٠١‏ 


ةا أجمن )محال 


م ..ياتيى 
يكتشنو إلى مش باحر اعت !ا عاج 0 2 





وبإدايوه التفوخ دم أنا2 إعزل الجر > د دلد كت 2 انتطرهو ١‏ 7 حي 
والصتوع من المطاط على اقول , 7-7 ى السساجة الخديتهدة؟١‏ 1 87ا 















ده على الصبدر 
بيعو هين دعر ع تروك 





























0 0 اا" 
قال ] ء قمة سدم ةله »6 


- 7 كان باما كان .. ملك مزملوك الزمان .. يحب الحسكابات 
بكلم: سسيرعيدالياق 9ه والقصص وأخبار اللودوالشطان .. كل يوم .. وطول اليوم 
كان بجلس على 7 حثشية »من ريش النعام .. و<وله الشعراء 

ار 7 لاا ف عانص ميا ا وام تعن 

ع الحكابة تهمه كثيرا لا موضوعها . .3 بها ٠.‏ آن يسمع .. 

رسوح: حامالشخ 0 5 








6ه قله مدي 





نعب الرواة وااؤلقون وهو لم يتعب 
.. ومهما كان طول الحكاية .. كان 
فى التهايظ يقول : 


د هى ., حكاية لا باس بها .. 
ولكن هناك خط ارتكبته أيها الراوى 
.. لقد كانت حكايتك قصيرة جدا.. 
كل رواة العالم .. ومؤلفىالحكايات 
دعاهم الى قصره .. كان بمضيهم 
بحكى حكاية واحدة لمدة بوم .. او 
ثلائة ايام منصية ومع ذلك كانالملك 
يغضب عندما تلتهى الحدوته .. 


واخيرا ارسل رسله الى كل اتحاء 





ولكن الم يكن هذا كل شىء .. لقد 
اضماف الملك شرطا حتى لا ياتيه ىل 
من هب ودب طمما فى الامرة .. 
واذا قال المنادى : 
لكن من يفشل 
ع( 


لا بد أن ب 





وكانت الامرة ى الحق جميلة.. 


ولكن من الذى سيقامر براسه .. 
سوى . القلة القليلة ., 


نا 


جاء شاب وحكى للملك حسكاية 
طوبلة !.. استمر يحكيها ثلائة أشهر 
أثامله .. ولكن الحكاية انتهت .. 
وقال له الملك ,. « وبعف .. ماذة 
حدث بمد ذلك 59 !1 » 


وام يكن هناك شىء بمكن أنيحدث 
بعد ثلائة أشهر من الكلام سوى أن 
يستسلم الشاب لحكم الملك .. 


وخاف الجميع 


.٠‏ وانكردا انهم 
يعرفون ابة حكاية !! 


وق يوم من الايام .. دخل الى 
المدينة .. شاب .. فلاح صفير السين 
.. جاء من الجنوب .. 'وطلب مقابلة 
املك .. وقال : 
صتنسباح الخ ياملك الزمان 
.... انا من 'مستكن بيد 
وجنت اليكم .. لاسمعكم حكاياتى 
برواياتى .. أنا فلاح ولكنى اعرف 
الحواديك .. وكان ياماكان [ » 





قال الملك : هل عرفت الشرط.. 
حكاية بلا نهاية !! 


قال الغلاح : واتزوج الامرة .. 


قال الك > وان تفشل .. تقثل. 
قال الشساب الفلاح ضاحكا .. 


- لاتخف فزوج ابتك حريص على 
حياته .. وانا لا اريد. أن أجمل 
الدموع تمرفا طريقهسا الى عينى 
الامرة .. لا اربد أن أموت . 

قال الملك : وهو يتمجب من جراة 
هذا الفلاح .. 


هيا احك لى . واذا كلى ودار 

قال الفلاح .. كان يننا كان . . 
ملك من ملوك الزمان بحكم بلاذا 
خصبة غنية ., تزرع القمح والفول 
والارز والملوخية .. 





وعندما جاء موسم الحصاد وسئنة 
من السئين .. أرسل جنوده أجمعين 
.. قجمعوا القمح والغول من الاجران 
٠‏ وتركوا الفلاحين بين تعبسسان 
وجوعان .. وحملوا كل انتاج الارض 
الى مكان مجهول .. 

وجاع الاولاد والعيال ٠2.‏ وجف 
الدم فى العروق وخسرج الرجال 
«بحثون عن القمح المسروق .. 

وبعد بحث طويل .. عرفوا ممان 
المخازن السرية .. واهتدوا الى 
لا تسع سوى رجل واحد .. فقالوا. 
عال ... لندخل واحدا وراء الآخر. . 
فيحصل كل منا على أكل العيال ! » 


ودخل فلاح .. وحمل لتنفسه 
جوالا .. 5 


ودخل فلاح آخر ,. وحمل لنئفسه 
عوكلا قر ٠:‏ 

ثم دخل فلاح وحمل جوالا .. 

وتبعه فلاح آخر وحمل جوالا آخر 

.. ومفى شهرَ والراوى يحسكى 


وبقول .. 

ثم دخل فلاح آخر وحمل جوالا 
ا 
7 نا 


.. ومفى عام وهو لابزال بقول, . 

ودخل فلاح وحمل جوالا ., 

ثم مر العام الآخر + 

وما زال الفسلاحون يدخلون 
وبخرجون .. كل يحمل جواله ., 
طماما لمياله .. 

حتى صاح الملك .. 

أيها الفثى .. الى متنى سيظل 
الفلاحون يدخلون ويخرجون .. 

فقال الفتى مبتسما * 

ب ياملك الزمان .. امان .. ان 
جزءا صغيرا جدا منهم هو الذى اخد 
طمانا لاطفاله .. وما زال ممظمهم 

يتتفر دوره ... وانت تمرف .. 
كم من الفلاحين يعيششون فى أىمملكة 
.. الهم يا مولاى . 

انه فى الضياح الثالى .. 

دخل فلاح آخر ., وحمل جوالا 
لاطفايه .. 

ثم دخل فلاح .. 

وقاطعه الملكا صارخا ., 

هلتريد أن تدقع بى الىالجنون 
.. كفى .. لا اريف أن أسمع كلمسة 
أخرى عن هؤلاء الفلاحين خدة 
الامبرة .. تروجها ٠.‏ وخف عرشثى 
أيضا ان تزيد كلمة 
تذكر فلاحا آخر .. 





وتزوج الفلاح الاميرة .. وخسرت 
الحكابات راويا ممتازا لان الملدحرم 
عليه ان يحكى آية حكاية اخرئ 11 







أنا أرفْض حد يككما عث 
ع 
أبى ببذه اللهجة ! 


ذتيات العزبيزات <٠.‏ دعوبتكن 
وبقسل هذا الحب ساوزع 








,يالجحود ( أنت'يككورد يليا " 

'نقوليت ذلك ؟ ساحرمك من 

الميراث ..وساقسم الممككة 
أ جتنا 




















مت روابعع المشرح العالعى 
باللا العظيم 
وليم بشكسبير 


مها المهرج ! هيا ند هب لنتيم 


الجوزيل'.. وساصحب معى فرماق وعا 


سينا فاروق أياظا- 5 
ا م20 












هذه رسال" من شقيقى ٠‏ رح ,, يي ان 
القدأ: 


بذ )2 


ا أ 
سه 000 
3 3 














هناك كوخ يا مولاى ! بمكن أت 











سيدى وزوجى ملك || ات جيشى جيشى رهن أمرك 


فرشا ١‏ هل تصتع لى يا زوجتى العز. 











سي ايت ل التنبا بط 2 اللقتياية ” 
ا مربطت .. فساصحبك لزبياريته 1 








ا : ان سم ل رت م 


























| ماذانفعل يالجوزيل” ؟ إتٍحيش فرشاجاء | | مأساة يا مولاك ٠كورهيلياء‏ ..جيوش شقيقتك 
اليخلص مملكة | نجلترا منا ويعيدالعرش إلى ا ملك ليذ | | وزوجها انتصرت علينا .. وهى تطالب بالقيضن 
مللنحاربه ١‏ أما شقيققى"ريجى ٠‏ فقد مقت |” 
بها .. وسأصع لها السمر : 





0 


2 








القد تأخرنا ياكايوس!إنبم نفدو 
حكم الإعدام ففكورديلياء! 























إحنا بق لمنا أسبوع 
امحل الختدى ومش 'ا' 


اح انزل 7و 
جه 


تى)., 






































ف بحزبيرة القرود الاشرر مني 


7 7ك وبعدين ح اعمل إيه ؟ | لقرود* 
































أخثى أن يكون تحسنى' وقع فى يدعصاببة 
من عصبابات خضف الطفال! 











ودى عصبابات خطيرة بتطوح | .| وأنا أعدم إفأنشر 
بتعليم الاطفال السرقة والنشل الصورة » وأتايع الاخضار 
والتسول وتستفيد مهم وسكوه | | وإذا عثرتم على أى ثىئ” 
الطفلخايف م نتجديد العصابة | | أرجوتبلغوق ١‏ 

قيضط ,حمل زى مايقولوا له ! 


أناخايت ياكراوبية . يكون الكلام ده صبحييح 


ويكون حسنى' وقع فى يد العصمابة! 



































نليس ملاس ممزقة -- 
وندخل عام النشالين واللصيسن 














|أناحانط من الترفاى أحاول أما آنا فا نبسط منى المعام ؛ 









أنشل محفظة ولاحاسة لأا -جبت له محفظئين فى يوح واحد١‏ 
خايف المعام يضري , أمبل | |" 7777 





امبازح ماجبتش ولاملم ! 
7< 





ك1 نت ل وكادبة' 
ملف الولد الزفك حمق 











الح العد الماك" 























وساشلالنقل والمواصلات من الح 


. وسسائل الانتق سال واللمواصلات فهذا العصر » كثيرةومتنوعة » سربعة » ومربحة » 
5 © لترحلات القريبة اوالبعيدة » وفى البر أو فى البحرأو فى الفضاء ! ٠٠‏ 
3 ولكن فى العصور القديمة »زمان جدا ‏ الم تكنهناك وسائلمواصلات من أى نوع .. ولم 





وعلى مر الايام والاعسوام “اسبتطاع أجدادنا أن يستخدموابعض. الحيوانات للركوب وحمل 
الامتعة » وكانت البداية هى :الحمار .. وبعده الور » ثمالحصان ! .. 


العجلة .. لاول مرة ! 


[© متى اخترعت المجلة ومنالدى اخترعها ؟ 
ان الرسوم والنقوش على الاثار والاحجار » 


#بدو فيها عربات على عجل. يرجع عمرها الى 
؟ آلاف اسنة قبل التاريخ !.. 


وعند المصريين » وسكان الشرق الاوسسطد 
القدامى » كانت العربة او الركبة ذات المجل 
خفيفة جدا © ولا تحمل الا أشياء تُفيفة ... 
أما الاشياء الثقيلة » فكان يتم نقلها على بكرآث 
أو زلاقات ؟., 








عربة البريد 
الفد توالت محاولات الانسان لابتكار واختراع وسسائل 
اللنقل والمواصلات » حتى ظهرت العربة فى القرن السادس 
عش .. 


ومع خطوات التقدم والتطور » ١‏ .ج الناس الى عربات 
أسرع » واخف وزنا .. وقد ابتكروا نماذج كثرة من اهمها 








1 © اخترعها فى سمنة 1١818‏ / 
الدراجة كان عر اريس > هو لالباروك 
كاآل فون دريه » اضيف 7 البدال» 
الى الدراجة لاول مرة فى عام 1606 
بواسطة 7 بيمرميشواكوولده«ارنست» 
وفى عام 1481٠0‏ تحولت دراجةالميشو» 
الصفيرة الى الدراجة الكبيرة © الاتى 
2 ترى صورتها على هذه الصفحة » 
9 77 وكانت عجلتها الامامية اكبر منالخلفية 
2و أذ كثيرا .. وبمد ذلك تساوت العجلتان 
واحتل « البدال » مكانا بينهما » 
واستخدم « الجنزير » الينقل حركته 

الى العجلة الخاغية” ,. 


مار...!هالقضطارالمعلق 


© تطورت الدراجة لتصسيح 2 
الموتوسيكل » ٠.‏ 

بعد ظهور « اللوتور » » وكآن يعملا , 
أولا بالبترول ثم بالبئزين ب بدات 
محاولات' اضافته؟' الى النراجسة ٠.٠.‏ 
وفى عام 1884 اخترع 7 ديملر » 
الدراجة التى تسم ب ١‏ مؤتور » .. 
واخيراً » ظهر « اللوتوسيكل»الحديث 
واصبح يؤدى خدمات كثيرة ونافمة » 
بفضل التحسينات المديدة التى 
أدخلت على الوتور » وعلى كافة 
الاجزاء » لتوفير اكبر قدر من الراحة 
والآمان .. 





السيارة 


بالطبع » وكما تمرف © فانالسيارة 
الحديثة لم تصل الى هذا الستوى 
العالى فى السرعة والراحة والامان » 
الا بعد جهود واسعة وتجسارب 
وتحسينات مستمرة خلال السنين 
الطويلة الماضية . 
وقد اخترعت المركبة البخارية 3 
انجلترا عام ١814‏ »© ثم ظهرت سيارة 
/ 1 « ديملر » عام 1888 > وكان الناس 
آبامها يسمون السيارة 7 مركبة 
_ بدون حصان » !.. وبفضلالمولورات 
الحديثة القوية » ومع التحسسينات 
الكثيرة والشاملة ظهرت السسيارات 
الحديثة الفاخرة » وسياراتالسياق 
التى تنطلق براكبها كالصاروخ 1 








القطار المعاق 


© السكة الحديد ©» ظهرات فى القرن التاسع عشر » بعد مولد القاطرة البخارية الاولى > التى اخترعها « ريتشارد 
تربونيك » عام 18.4 © ثم نوالت خطوات التقدم والتطور » حتى ظهر آخرا القطار الملق » وهو قطار حديث مهش » 


سير لقا على قغصيب واحد .. والنموذج الذى تراه هنافرنسى » تصل سرعته الى ١١.‏ كيلومتر فى الساعة » ويحمل 
16 سافرا 1.. 





أكتكوت قتطقوط 


رآه ياد ماعغى ! إيه ده ؟ لازم الببيت 
لبر وقع على د ماعى ( 





١ 


سناد + تصرالريت عبالاطيت 


ص غاضر هحمس 





١ 


التطقوظ ( الببيت الكاب. 
وقع على + ماغم . واجث 
أروح معاه تل الحمدة! 


وهكنا ضع اصع ف 
ف الضيية الرراغك 
ال | ١‏ 











أكن أناعاوز أعرف هوترتان | | لازم البلبلده مش 
ناقض هد بلابل؟؟ ده عشده | أبيحبإننه يفم 











وبال الثئدنة .. كل واعد ف طربقه مك توب ميوش القطط ‏ ' 
وكا ث كك عو بقارن طربقة الى تخصل تطططه غات اليليت .- 











اما سور الدزرهم فقات يفك ايصنا ينس 
الطريقة .. فت الطرييه إلى قطاطه الزرقام 


0 













أصسبح ترتان حاكما للمدينة .. وكون فرقة للاناشيد تفنى الاناشيه 
الاترتانية ,. ولكله سمع هن بلبل بفتى للفلاحين والممسال .. وظلب 
القيفي على البلءل او طسرد رؤساء القصر من أعمالهم .. 











وامرجلات : هبيه .. الحا الافك 
ف الثليفون رامك ١‏ 


٠‏ عسكرى مرور دصلفت إر 








0000 
أيهم . 'أماض الصف اشك .. ا 


4 
3 











مضرتك رلتورعيون .. طيب من نضرك 
عن ملدات ٠‏ أعسن وإن دعس الصية'؟ 







زبوث + 





عبان : .من نضزك ياايف عادزربعونة هوا ... !!! 












حتى لا تغرقا فى شبر ميه !1 


اذا قرآت معى هذه الصفحة“"فان 
تغرق يعد الان فى شبر هيه ولا حتى فى 
بحر ميه 2 لانها تملسم الصسسغان 
السباحة » اما الذين عندهم فهمصرة 
فممكن بتعاموا منها السباحة بحسق 
وحنيق ٠‏ 





نحن الان نقف مع المبتدئين امام 
حوضس السباحة ومعنا الدرب يقسؤل 
لنا : السباحة رياضة سهلة كن بريد 
ان يثعلمها بعد ان يعرف مياد ئها 
الثلانة : 





١‏ الطفو فوق الماهى 1 ب تحرقا 
الذراعين والساقين 7 ؟ ‏ التنفس . 
املا رئتيك بالهواء 
لكى بطفو جسمك فوق آلماء امسلا 
رئتيك بالهواء وستجد أن كقستافة 
جسمك فد قلت عن كثافة الماء ومندما 
تغوص فى الجزء القصير من الحوض مع 
امثداد ذراعيك الى مستوى رامك 
وتركً عضلات جسمك كلها مرتخيسة 
ستجد ان جسمك يفوم قوق آلماء ٠‏ 
تخريك الساقين 
والنراعين 
سيعلمنا الدربقبل أن نتتزل الى 
الماء تحريك الذراعين والساتين »تحرف 
الاتين اولا الى الإسسين ثم الى 
اليسان من اعلى الى اسقل وبالمكن 








بيطاء شدينا ومن نمي هنقا آمة 
اللراعان فمليك ان تمد ذرآاعك' 
اليمتى فى مح ذاة الراس ثم 
ا با ان 
الى وسطك ثم حرك الذراع اليسرى 
ايضا وعكدًا .4 اليمتى ثم اليسرئ 


.٠‏ ستنزل الان مع المدرب على طرفه 


الحوض لنحركٌ ذراعينا وساقينا قى 
الماء ٠.‏ 








7” 


بق وزقي 
بعد ان علمنآ اللدرب طربقة الطفر 
قوق الماء مم تحريك الذراعبسبين 


+والساتين سيعلمتاً الآن طريقةالتنفس 


ِ السباحة .. باه ! يقول المدرب: 
ان التنفس فى الباحة بكون الشهيق 
0 من آلغم والزفير من الانفه وهلا 
علبما بخلاف التتقن المادى .م 
وكرر الاطقال مم الدرب هبسلام 
المبادىم الثلاتة عدة عر ات ورابثينسم 





وعندما ماله الامدقاء من اثوام 
السباحة ثال : 
أن اتواع الساحة 

انواع السباحة آريمة؟ ١ب‏ الصدنئ 
 -‏ ونقدى نقول ان آللى اسلمتوء 
ده يسنى الصدر انثلاات 7 .انين 

ب ويلقى السباح بظمرء الى المام 
ووجهه الع اسمن مع ثريا 
الركبة وارتغائها ليسهل طقيسمو 
الجسم على الماء ويبدا السساحةبدقم 
الاء من .الغخفا ثم الرقة والقدم 
وكمبه يكون مرنا وتكرن الضربات في 
الماء من اسفل الى أعلى بالثثاوبة على 
الا تخرج الركية ١و‏ القدم من الساء 
و كة الذراعين كون بالتنلوب ابيضا 
# ات منباحة الفزاقة 2 جسم 
السباج بكون فى هذا التلموع من 








السباحة مثل الفراشة تماما '... لان 
جسمه يكون على سطح الماء مع وضم 
وجيه ف الماء والذراعان بلغان فدائرة 
من الامام الى الخلف حارج الام 
وتتحركالساتان من أعلى الى اسفل فى" 
حركة دائرية +. 

© وبعد يا مديقى ؛: للكى 
ج فقط على 1 السباحة أو 
قف خائرا على شاطىء البحر فاثثه 
خائف من .الماء .. اقر هذه الصفحة 
مرة ثانية واذهب وبسرعة التت 
السباحة على يد اهدرب اول .٠‏ 
وبمدها سيصي حسمك ربائيا رائنا 








إطولةساببرة الصية متت 


حنتت هذه البطيولة ف أحد الكواقع الأمامية باليعوالأئمر .مكرمع يوسقفت 









وف كل يوم نعود ا مشا 'مسات غرسه إلى مواقع الأرهال المقاتليت.. 
تت القوات ا مساعة 
على اهبة الرستعراد 
لحري رارز صب ا مناتصبة 
وبعتسكل ور فيا 
ررد مرت أبشالت 







































وهلنا قرم مسات مياته 
رضْضه قف سبل سهد 
مل رطويك .. فلك 
البطولة مقصوية على 
الماك الزدعك لسنسشرر 
لف المع أوالدياية 





مات 





]| .. تعالت بال 7 
ع اللوامرد 









| إدى له البرئطة 
الجديدة ذى أم 





نعى إللى مايعركشل 


ملسا عرف يطخ 



































]2 افضل ماشى ويا الرجة 
ذى لغاية لا 




















اركة سثما عل جاعهة من 
رغرسية عى انف الوك ١‏ 
- 









| ( )زاسا عتم لس علنما ن كان 
2 قَصك تعلوالك 




















حت الي ا للش منت 


75 |1 ذ[آ آذآ أذ ا ا 


5060 6ل هم 0 
1 506 


ه شثر هوه 


آسمه : 
ياما حاجات بتقوله يا عمى 
عمى رحهى 
حاوى .. غاوى .. 
عنده ف دكانته حاجات تستفرب منها 
اول ما يقرب منها 
مهما تكون اشكالها والوانها 
حاجة غريبة يا عمى رحمى 
دى خشب أشجار وفرش السوان 
وفتل »2 ودوبار وورق سسلوفان 
وحاجات ياما أشكال وألوان 
تمثى وتتكلم زى الانسسان 
مع أن كمان فيها أشكال .. حيوان 
أما انث ضحيح حاوى فئان 
وضرورى كل حاجاتك دى 
اللى انت مسميها .. « عرايس » .. 
تندهلك : عمى 
عمى رحمى القئان ,. الانسان 
شوقى حجاب 


ن كامييا و 





© المسانيا الديمقراطية : اول فرئة نحاسية 
من البنسات الصقيرات تطوف الشوارع لتعزف 
الحانها الشعبية الجميلة ويلتف حولها الاطفال 
اليستمموا لمزافهن 


© انجلترا : مسابقة المراكب الشراعية بين 
الاطفال فى تسميير المراكب الشراعية المصنوعة من 
الورق والقماش داخل حمام السباحة والفائز من 
تصل مركبه الى الجانب الآخر أولا 








التصوير عن الهمسسواياتالفنية الجميلة تسنطيع بها 
أن تحتفظا بوقت زمنى مضى ويلحظات ريما لن تتعرد ‏ 
فعند رؤية الصورة المدرسسية نرجع لايام الطفولة والزملاء 
وذترياتهم - وتستطيعتسجيل المناسبات الهامة والاحسداث 
تسجيلا صادقا بالكامرا.وعلى سبيل الثال ان الصسون 
الذى سجل مقتل الرئيسكيتدى مصون هاو وق 
نشر الفيلم الى سسيجله فى جميع انحاء العالم وربح منه 
إرينها كبيرة 

وقد سجل بعض المصوريناحدانا وانفمسالات لو كتبت 
بالقام لم يصدقها انسان فمثلا لخروج الكتكوت من 
البيضة واسود السرك تاك لمدربها واحسداث كثرة 
آخرها تصوير رواد الفضاءفوق القصر . 

وهذه الصور الثقلاتتحكى قصة الالفة بين كلب 
صغير وبعض الدجاج»ويتطلب ذلك جهدا وصبرا كبيرين حتى 
تستطيع التقاط هذه الصصورف اللحظة المناسبة 1 


شوقى مصطفى 


تنظم جمعية الفنسون الدولية 
التابعة لليونسكو مسابقة للفنانين من 
الاطفال الدذين تتراوح أعمارهم_بين 
سمئة و 1 سنة بمناسبة الذكرى 
الخامسة والعشرين لانشاء منظمة 
اليونسكو وذلك لتصميم شعار يعبر 
عن عالم حديد يسوده السلام .. 
وسئمنح للفائزين جوائز قيمة أولاها 
.,ه دولار وذلك الى جانب خمسس 
جوائز اخرى قيمة كل منها 1١.١‏ دولار 
وهده هى شروط المسابقة تقدمها 
لقراء سمي وندعوهم للاشتراك فىهذه 
المسابقة الدولية : 











© مساحة اللوحة ١.‏ سم ارتفاع 
,6 سم عرض 

© يسنبعد اللون الابيض منالرسم 

© لا يزيد عدد الإلوان الستعملة 
فى الرسم على لونين ٠‏ 

9 موضوع اللوحة ( العمالم 


الحياة البشرية ) 
3 تراعى البساطة فى الرسم وآن 
ن امضاء من الفنان 

تشير الى الدولة 








© تسلم اللوحات للاستاذ بف 
الفادر_رزق وكيل دزارة الثقافة 
ا( آدارة المعارض بارض المسارض 
ة ) مبئى متحف الحفضارة 








ستشكل لجنة لفحص اللوحات 
المقدمة من الفنانين الشسيان لاختيان 
لوحة واحدة فقط نتمثل ج. 
فى هده المسابقةحسب شروظ 

#© .سيتحصل الفائز على شهادة من 
هيثة .اليونسكو الى جاتب ..© ويه 





ابقة 





5 5 


© مكتبة وى 





اللحلودة إل السيعتهوهكت "١‏ 
حياة عبد الله السدايم 


بقنام: أبواللعاطى الى 





هذه الرواية التى تقدمها لك مجلة سمي اليوم .. تقدم فيها شترة 
حافلة منتاريخ الكفاح الوطنى مر ٠.‏ كتبها الاسسستاذ ابو المعاطى أبى 
اقتجة + وفاق بها بعد مسسنة من التغرغ لكتابتها من الدولة 
.. فقد قدم فيها حياة عبد الله النهيم .. المصرى .. السكتدرى 
الدق وعي حياتملصر وللكفاحالوطنى .. وكان لقبه خطيب وفئان وممثل 
الشرقا ٠..,‏ 

عاش عبد الله الثديم أول حياته فى الاسكئدرية » حينتقدم عام وهم[ 
صيى ثحيل عمره اربعة عشر عاماالى مجتمسع المتعلمين والاثرياء ... 
اليجلس أمامهم يقول الشمر والنثر والفبكاهة .. واعجب الشساس 
به وبذكائه اعجابا شديها .. 

ثم اخف بتجول فى القطر المصرى.. من الصعيد الى الشمال ,.. يعيش 
بين الفلاحين والعمال بشعر ببؤسهم وفقرهم وتمنلىه نفسه بالثورة على 
الفقسر والخديو والاجانب ..... ثم يستقر فى الاسكئدرية وقد توصبل 











الى هدف 30 1 عو جممية اخد يجتام لها التزرهات مز 
الاغنياء ليعلم آبناء الفقراء .. وفتح مدرسة للاطفال اليتامى ., وكسان 
يطعمهمو ويعالجهم منالتبرعات ... وبالرغم من اشتراكه فى الاحزاب 








يكسيهم 
السياسية الا أنه. كان مق قى الفرب سيبه العلم ٠.‏ ولذا بدأ يضح 
فروعا لجمعيته فى الريف لتفتح المدارس لابنام الفقراء ٠.‏ وكانيعلم 
ويخطب فيملا الناس بالثشور: ويمثل ليجمع الاموال لمدرسته ثم 
اصدر مجلة «التنكيت») و «التبكيت») ليسخر. من الحسكومة والاجانبا 














والاغنياء . . 
وقامت الثورة العرابية واشسترك فيها عبد الله النديم خطيبا للشورة 
.» حتى انتهت ٠.‏ وحسكم عليه غيابيا بالاعدام .. وبدات فترةاخرى 





من حياته .. فترة الهروب .. له- 

تسسع سسنوات كاملة من الهروب من الحكومة بدأها نديم .. وقد تئكر فىا 
زى أحد اولياء الله الصالحين .. اعمى  ٠...‏ يجره خادمه !( حسين » 
٠‏ وجعلت الحكومة ثمنا له ١...‏ جنيه .. وعندما عرف النديم بذلك 
خشثى أنيفشى خادمه السر تحتاغراء النقود ... فاخبره أن الحسكومة 
جعلت آلف جنيه لمن ياتيها بنديم وبخمسة الاف أن ياتيها بخادمه .. 
وبذلك أصبح الخادم حربصاً على الاختفاء أكثر من سيده ٠.0‏ 

وق البلاد التى سبق أن دار فيها عبد الله النديم يخدمها.. وجدفيه؟ 
الكخبآ والاوى ..!* الم يفش سرهءصرى واحد .. وخباه الفلاحون فى دورهم 
وفى قلوبهم ... تسع سئوات كاملة 

ثم قرر نديم آن يسلم نفمسمسه » ولا قبض عليه ... عاشنت مصن اياما 
د الخبر المتسمر .. وتمكنت الجماهي من تحويل حكم الاعدام الى 

وعاش ايامه الاخيرة فى المنفى .. متنقلا بين .الشام وبين تركياب . حيلثة 
مات ودفن فاليوم العاشر من أكتوبر عام 1455 ١ب‏ 

وما زال جثمانه هناك٠..‏ حتى الان + 



































هديةه 
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من محلةً مم فففمآالق 


هيف دومينو | : نضح 


يشرخ اطربة د امل العرد 

















دوك 8 ٠‏ دان وخ ه نه هك د ٠‏ 999 


